
CURRICULUM DEPORTIVO 
 

 
 
Nombre: Francisco Lozano Arévalo. 
Dirección: C/ Priego 2 – Cabra (Córdoba)  
F. Nacimiento: 10-08-1979 Cabra (Córdoba) 
Contacto: kiko@kmsolidario.com  

 
 

FORMACIÓN DEPORTIVA: 
 

 
� TÉCNICO DEPORTIVO NIVEL I por la FAE. Año 2004. 
� MONITOR DE DESCENSO DE BARRANCOS NIVEL I Y II, por la Escuela Madrileña de 
montañismo. Año 2005. 
� CURSO INICIACIÓN Y PERFECCIONAMIENTO TÉCNICO AL MONTAÑISMO, por la FAM 
Año 2002. 
� CURSO PERFECCIONAMIENTO DEPORTE DE ORIENTACIÓN por la FADO. Año 
Navidad/2008. 
� JUEZ CONTROLADOR de Raid de Aventura por la Federación Española de Orientación. 
Año 2008/2009. 
� CURSO INICIACIÓN AL PARAPENTE. Año 2001 
 
 TRAYECTORIA DEPORTIVA (Datos más relevantes) 
 
� Competidor a nivel nacional durante la temporada 2006/2007/2008 en Raid de 

Aventura. 
� Subcampeón de España de Carreras de Aventura. Año 2007. Categoría. Aventura. 
� Director Técnico del Raid Sierras Subbéticas (Prueba valedera para la Liga Española de 

Raids de Aventura). Año 2007, 2008 y 2009. ANDALUCIA. 
� Director Técnico del multiaventura Vía Verde del Aceite, año 2007, 2008 y 2009. 

ANDALUCIA. 
� Director Técnico del multiaventura “Trofeo de Navidad”. Año 2008 y 2009. ANDALUCIA. 
� Director Técnico del Raid de aventura Sierra de Rute “Año 2009”. ANDALUCIA. 
� Practicante de Alpinismo: 
1. Cumbre del Mont Blanc- 4.887mt.(Francia) 2001 
2. Cumbre  del Urus, Ishinca y Pisco (Perú) (5440mt, 5600mt y   5890mt 

respectivamente.) Año 2003. 
� Practicante de espeleología (Federado desde año 2001 al 2007) y descenso de cañones. 

Destaca la travesía Cueto-Coventosa de 7 km de recorrido y -580mt de desnivel. 
Numerosas cuevas y simas exploradas en España. 

� Practicante de ciclismo, federado durante 4 años, compitiendo a nivel nacional. 
Campeón de Andalucía por equipos año 1996. 

� Ascensión a pie a las 48 de las 54 cumbres más altas de España. Desde el 2002 hasta 
el 2008. 

� Practicante de descenso de barrancos. Desde 2002 a 2011. 
� Practicante de montañismo  y Carreras por Montaña, desde el 1998 a 2011. 
� Practicante de Atletismo 1997 a 2011. 
� Aficionado al patinaje desde 2002. 
� Practicante del Deporte de Orientación desde el año 2006 en Raids de Aventura y desde 

2008 en O-PIE y O-BTT. 
� 1º deportista en atravesar España de Sur a Norte, utilizando 3 modalidades deportivas 

y en menos de 280 horas. Transibérica 2010 (junio-2010) 
� Director Técnico del I Raid de Aventura Sierra Morena de Jaén. Año 2011. 
� Director Técnico de la I Carrera X Montaña de la provincia cordobesa. Subbética Trail. 

Abril 2011. 
 

 
 


